
Covid-19 - prévention de la transmission croisée en EMS 

Bonnes pratiques du port du masque - MAJ 03/03/2020  

Dans la filière spécifique des déchets 

associés aux soins à risque infectieux  

(DASRI). 

Où éliminer le masque usagé ? 

Quel type de masque ? 

Le masque chirurgical (norme EN 14683). 

Qui porte un masque chirurgical ? 

Toute personne, patient ou 

professionnel de santé présentant 

des signes d’infection respiratoire, 

Sujets contacts Covid-19* à risque 

modéré ou élevé lorsqu’ils sont en 

contact avec d’autres personnes. 

Pourquoi porter un masque ? 

Pour prévenir la transmission croisée  

gouttelette. 

 Les sujets symptomatiques ou à 

risque, pour éviter de transmettre des 

gouttelettes potentiellement 

infectieuses  : 

Le masque chirurgical les protège 

lorsqu’il sont exposés à des gouttelettes 

potentiellement infectieuses.  

 Les professionnels de santé exposés 

aux personnes symptomatiques ou à 

risque, pour se protéger : 

Comment positionner le masque  
chirurgical ? 

*Sujet ayant prodigué directement des soins ou assisté à des soins à un 

cas confirmé de COVID-19 en l’absence de précautions optimales 

Le masque chirurgical doit être 

CORRECTEMENT positionné : 

• couvrir le nez et le menton 

• attacher correctement les liens 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• NE PLUS TOUCHER LE MASQUE UNE 

FOIS POSITIONNÉ 

• changer  le masque : 

• dès qu’il est humide (toux, 

éternuements),  

• toutes les 3 heures s’il reste 

sec selon les préconisations 

du fabricant. 


